VRAESTEL 1

MeerkaISKOOI Oefentoets - Kwartaal 1-2

Weergawe 1.7 - 21 Oktober 2026

Lewensvaardighede
(PSW) - Graad 4

TOTAAL
Die Self en Sosiale Verantwoordelikheid 49
Kwartaal 1-2 8 vrae KABV-gerig
NAAM EN VAN KLAS DATUM
Instruksies

1. Hierdie is Vraestel 1 van die Graad 4-Novembereksamen. Dit dek die werk van Kwartaal 1 en
Kwartaal 2. Vraestel 2 dek die werk van Kwartaal 3 en Kwartaal 4.

2. Hierdie vraestel bestaan uit TWEE afdelings. Beantwoord al die vrae.

3. Afdeling A bestaan uit kortvrae. Afdeling B bestaan uit gevallestudies.

4. Beantwoord al die vrae op die vraestel self, in die spasies wat voorsien word.
5. Lees die gevallestudies in Afdeling B twee keer deur voordat jy antwoord.

6. SKkryf netjies en leesbaar. Werk wat nie gelees kan word nie, kan nie gemerk word nie.

( Vraag Onderwerp Punte Behaal A
1 Waar of onwaar 5
2 Gevoelens 5
3 Om in’'n groep te werk 5
4 Gevallestudie: Boelie 8
5 Gevallestudie: Konflik 7
(] Persoonlike sterkpunte (]
7 Om ander te verstaan 6
8 My liggaam, my regte en verantwoordelikhede 7
Totaal 49
L Persentasie %
4 )
Gratis voorbeeld - druk en deel dit gerus
Hierdie toets is 'n gratis voorbeeld van MeerkatSkool. Druk dit gerus vir jou kind en deel dit met ander ouers en onderwysers.
Vra ons oor die volledige boekie met al die toetse en memo’s: meerkatskool.co.za of WhatsApp 066 462 7629. Hierdie
voorbeeld mag nie verkoop word nie.
& J
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o Waar of onwaar 5 punte
Skryf langs elke sin of dit WAAR of ONWAAR is.
1.1 Skryf WAAR of ONWAAR langs elke stelling. (5)
Stelling Waar / Onwaar
1. Jaloesie is 'n gevoel wat mense soms kan hé.
2. Dit is reg om iemand te terg oor hoe hy lyk.
3. Almalin 'n Klas is presies dieselfde.
4.Jy mag 'n onderwyser vertel as iemand jou
boelie.
5. Dit is normaal om soms hartseer te voel.
e Gevoelens 5 punte
241 Kyk na die gesigte hieronder en skryf by elke letter watter gevoel dit wys. (4)
SIS
o
A B C D
B:
D:
2.2 Noem EEN gesonde ding wat jy kan doen wanneer jy kwaad voel. (1)
a Omin’'n groep te werk 5 punte

3.1 Noem TWEE goeie dinge (voordele) daarvan om in 'n groep te werk.

(2)
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3.2 Noem TWEE probleme (uitdagings) wat kan ontstaan wanneer mense in 'n groep werk. (2)

3.3 Julle groep kan nie besluit watter idee om te gebruik nie. Noem EEN goeie manier om dit (1)
op te los.

Gevallestudies

o Gevallestudie: Boelie 8 punte

Lees Gevallestudie 1 twee keer deur en beantwoord dan die vrae.

GEVALLESTUDIE 1 - DIE NUWE SEUN

Musa is nuut in Graad 4. Hy praat 'n bietjie anders as die ander kinders, want sy familie het pas
na die dorp getrek.

Elke pouse gaan staan drie seuns om hom en boots sy stem na. Hulle lag en noem hom name.
Gister het hulle sy kosblik gevat en dit in die asblik gegooi.

Musa het aan niemand iets gesé nie. Hy sit nou elke pouse alleen agter die klaskamer en hy wil
nie meer skool toe kom nie.

'n Situasie by 'n laerskool.

441 Wat noem ons die gedrag van die drie seuns? (1)
4.2 Noem TWEE dinge uit die gevallestudie wat wys dat Musa ongelukkKig is. (2)
4.3 Waarom dink jy het Musa aan niemand iets gesé nie? (2)
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4.4 )y sien wat gebeur. Noem DRIE dinge wat jy kan doen om te help. (3)

a Gevallestudie: Konflik 7 punte

GEVALLESTUDIE 2 - DIE GEBREEKTE POTLOOD

Lebo leen haar nuwe kleurpotlood vir Anja. Toe Anja dit teruggee, is die punt af en die potlood
is in twee gebreek.

Lebo word dadelik kwaad. Sy skreeu voor die hele Klas: “Jy breek altyd my goed!” Anja begin
huil en sé sy het dit nie doelbewus gedoen nie.

Die twee meisies praat nou al drie dae nie met mekaar nie.

'n Konflik tussen twee vriendinne.

5.1 Wat het die konflik tussen Lebo en Anja veroorsaak? 1

5.2 Lebo het voor die hele klas geskreeu. Waarom was dit nie 'n goeie manier om die (2)
probleem te hanteer nie?

5.3 Skryf neer wat Lebo in plaas daarvan kon gesé het. Skryf jou antwoord as 'n sin wat (2)
Lebo sé.
5.4 Noem TWEE dinge wat die meisies kan doen om weer vriende te wees. (2)
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a Persoonlike sterkpunte 6 punte

6.1 Noem DRIE dinge waarin jy goed is. Dit hoef nie skoolwerk te wees nie. (3)

6.2 Kies EEN van jou sterkpunte. Verduidelik hoe dit jou of ander mense help. (3)

Om ander te verstaan 6 punte
'n SITUASIE

Tumi is nuut in die klas. Sy sit elke pouse alleen. Party kinders sé sy is hoogmoedig omdat sy
nie met hulle praat nie.

71 Hoe dink jy voel Tumi? Gee 'n rede. (2)
7.2 Die ander kinders dink sy is hoogmoedig. Waarom is hulle dalk verkeerd? (2)
7.3 Wat sou JY doen? Noem EEN ding, en sé hoe dit Tumi sou help. (2)
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e My liggaam, my regte en verantwoordelikhede 7 punte
8.1 Noem TWEE maniere waarop jy jou eie liggaam kan respekteer en versorg. (2)
8.2 Noem TWEE maniere waarop jy respek vir ander mense se liggame kan wys. (2)

8.3 Skryf'n VERANTWOORDELIKHEID langs elke reg.

Reg

Verantwoordelikheid

EK het die reg op onderwys.

EK het die reg op
gesondheid.

EKk het die reg op 'n skoon
en veilige omgewing.

(3)

Totaal 49 punte
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Gratis vasvrae

Klaar met hierdie toets?
Oefen verder aanlyn!

Meer as 12 000 gratis vrae vir Graad 4 tot 7, in elke vak en volgens
KABV. Na elke antwoord kry jou kind 'n kort verduideliking. Geen
registrasie nodig, en dit werk op 'n foon.

meerkatskool.co.za

[=] % [=]
(=] A3

Skandeer met jou foon
om dadelik te begin

'n Klein versoek van ons

Baie dankie dat jy MeerkatSkool ondersteun! Ons is 'n klein Suid-Afrikaanse besigheid, en elke
vraestel is met groot sorg saamgestel.

Hierdie toets en memo is 'n gratis voorbeeld: deel dit gerus met ander ouers en onderwysers. Vra
ons oor die volledige boekie: meerkatskool.co.za of WhatsApp 066 462 7629.

Dankie!
Die MeerkatSkool-span

Gratis vasvrae E-pos WhatsApp en oproepe
meerkatskool.co.za info@meerkatskool.co.za 066 4627629

Help ons verbeter
Kry jy 'n fout in hierdie toets? WhatsApp ons dadelik. Ons maak dit binne 24
uur reg en stuur vir jou die nuwe weergawe.

Skandeer om ons te WhatsApp - 066 462 7629
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